
IL PROGRAMMA DEL CORSO

Corso Pediatrico: Valutazioni e Tecniche Manuali
48 ore di formazione in 3 moduli + tirocinio in presenza · 0-12 mesi

50
Crediti ECM

25
Posti max

5
Docenti spec.

48h
Di formazione

1
MODULO 1  ·  26–27 Settembre 2026

Sviluppo neuropsicomotorio precoce e valutazione clinica del neonato

Sabato mattina — Introduzione e approccio
integrato

Osteopatia pediatrica · Sviluppo primo anno · Embriologia
fetale · Posizionamento intrauterino

Sabato pomeriggio — Parto e adattamento
extrauterino

Fasi del parto · Parto eutocico/distocico/cesareo ·
Conseguenze di parto complesso · Test pratici manualità

Domenica — Sviluppo neuropsicomotorio 0-12 mesi

Area motoria · Area cognitiva · Riconoscimento segnali di
rischio · Test valutativi specifici

VAI ALLA PAGINA DEL CORSO  →

Pagina 1 · Programma del corso

https://www.osteopatasilvianardocci.it/corso-pediatrico/


IL PROGRAMMA DEL CORSO

Corso Pediatrico: Valutazioni e Tecniche Manuali
48 ore di formazione in 3 moduli + tirocinio in presenza (continua)

2
MODULO 2  ·  4–17 Ottobre 2026

Alterazioni posturali infantili e strategie di trattamento integrato

Domenica 4 ottobre · Ore 9:00–13:00 —
L'asimmetria posturale infantile

Il riequilibrio della catena neurovascolare

La zona sacro–iliaca

La zona lombo–sacrale

L'asse vertebrale

L'asse cranio–cervicale

Sabato 17 ottobre · Ore 14:00–18:00 — I principali
motivi di consulto

Torcicollo posturale e muscolare congenito: diagnosi
differenziale, test valutativi, trattamento e integrazione
con le altre figure sanitarie

Plagiocefalia posizionale: diagnosi differenziale con
craniostenosi, test valutativi, trattamento e consigli
posturali per i genitori, integrazione con le altre figure
sanitarie

Sabato 24 ottobre · Ore 9:00–13:00 — Condizioni
cliniche e trattamento

Craniosinostosi: campanelli di allarme, come
riconoscerla, a quali specialisti inviare

Fratture clavicolari: inquadramento, correlazione con
torcicollo, callo di consolidamento e trattamento dell'arto
superiore

Stiramento del plesso brachiale: valutazione dei distretti
articolari e muscolari coinvolti, tecniche di rilasciamento
miofasciale

Domenica 25 ottobre · Ore 14:00–18:00 —
Valutazione e trattamento

Displasia dell'anca: valutazione e trattamento del bacino,
della colonna e della postura in generale

Piede torto posizionale: valutazione e trattamento
dell'arto inferiore

Altri temi trasversali

Comunicazione e relazione con le altre figure sanitarie
attraverso screening mirati

Consigli ed igiene posturale per i genitori a casa dopo il
trattamento
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IL PROGRAMMA DEL CORSO

Corso Pediatrico: Valutazioni e Tecniche Manuali
48 ore di formazione in 3 moduli + tirocinio in presenza (continua)

3
MODULO 3  ·  24–25 Ottobre 2026

Funzioni orali, disturbi comuni del neonato e approccio multidisciplinare

Sabato 24 ottobre · Ore 9:00–13:00 — Allattamento e
funzione orale

Riflesso di suzione e allattamento

Funzione e motricità della lingua

Difficoltà durante l'allattamento

Frenulo linguale e anchiloglossia

Le figure professionali di riferimento: iter diagnostico e
chirurgico

Sabato 24 ottobre · Ore 14:00–18:00 — Disturbi
gastrointestinali e del sonno

Reflusso gastro–esofageo

Coliche

Stipsi

Sonno ed irritabilità

Domenica 25 ottobre · Ore 9:00–13:00 — Sintesi e
tecniche manuali

Sintesi degli argomenti e delle tecniche manuali
proposte

Rilasciamento miofasciale: test e tecnica da utilizzare in
prima visita

Presentazione di un caso clinico con iter terapeutico

Domenica 25 ottobre · Ore 14:00–18:00 —
Brainstorming e casi clinici

Brainstorming multidisciplinare con presentazione di casi
clinici

Dibattito tra allievi e docenti per pianificare il percorso
valutativo e terapeutico

4
TIROCINIO  ·  Data da concordare a fine corso

Tirocinio pratico: osservazione e trattamento multidisciplinare
In presenza, insieme al team di docenti

Giornata di tirocinio didattico in presenza

Osservazione della presa in carico dei piccoli pazienti

Valutazione e trattamento a livello neuropsicomotorio

Valutazione e trattamento a livello osteopatico
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CHI TI ACCOMPAGNA NEL PERCORSO

I Docenti del Corso
Un metodo osteopatico integrato a competenze mediche specialistiche

LA TUA DOCENTE

Silvia Nardocci
Osteopata Pediatrica · Docente · Fondatrice del Network

Da anni si occupa di osteopatia pediatrica e condivide online consigli e approfondimenti
per genitori e professionisti. In questo corso coordina un team multidisciplinare —
neurochirurgo, consulente IBCLC e due specialiste TNPEE — per offrire una valutazione
completa dello sviluppo neuropsicomotorio del neonato, dalla teoria alla pratica clinica.

10+
Anni di esperienza

1.000+
Famiglie seguite

100+
Professionisti formati

Dott. Luca Massimi

Neurochirurgia Infantile · Policlinico
Gemelli

Oltre 3.500 interventi eseguiti, Prof. Aggregato Università
Cattolica. Porta la prospettiva medico-neurochirurgica sullo
sviluppo neuropsicomotorio del neonato.

Marzia De Paris

Consulente Allattamento IBCLC

Docente Skill2Set Formazione Allattamento. Approfondisce
allattamento, tappe motorie e riflessi neonatali in relazione al
neurosviluppo del bambino.

Dott.ssa Giorgia Troini

TNPEE · Esperta di neurosviluppo

Tecnico della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva,
specializzata nella valutazione dello sviluppo
neuropsicomotorio nel primo anno di vita.

Dott.ssa Roberta Mancini

TNPEE · Neonato a rischio
neuroevolutivo

Esperienza specifica nella presa in carico del neonato a rischio
neuroevolutivo: riconoscimento precoce dei segnali di rischio e
strategie di intervento.

Metodo Reimprinting

Approccio clinico testato ed efficace

Tirocinio in presenza

Giornata pratica con il team di docenti

Network professionisti

Nuovi pazienti dalla tua zona

48 ore di formazione · 5 docenti in cattedra · 1 network di professionisti
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